Plaisin
des Mets

L'ameun de la gastrenemie

Lundi 2 O Février

SPAGHETTI A LA CARBONARA
TARTE A LA NOIX DE COCO

Mardi 2 1 Février

AILES DE POULET
CHOUQUETTE AU CHOCOLAT
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A la carte cette semaine
Plats chaud livrés froids
Salades s e . ... ... ... g’ggg
. 3 fromages, jambon cru, tomates mozzarella 2
Assiettes froide possible selon notre stock.. .. ... 6€
. - Féculant, légumes, viande ou poisson 6€
- De la mer/ St Jacques, crevettes, orange
- Thai (Rouleaux de printemps, salade, soja, bceuf)
A LA CARTE TOUS LES JOURS DE LA SEMAINE
SELON NOTRE STOCK EN BOUTIQUE 7€
MOUSSAKA, LASAGNES AU SAUMON 7€
POULET COLOMBO, TORTELLINIS 8€
LAPIN AU PRUNEAU, PAVE DE SAUMON
SPAGHETTI A LA CARBONARA LUNDI ET MARDI.......... 7,00€
AGNEAU DE 7 H LUNDI MARDI c....veevevereressesssnsessssseessane 9,00 €
AILES DE POULET MARDIL...........ococeceeecrrerestsrscsesssunsensnasae 6,00 €
POULET COLOMBO LUNDI MARDI MERCRE.................. 7,00 €
BROCHETTE DE DINDE JEUDI VENDREDI................cc.o...... 7,00 €
CALAMARS A LA CREOLE VENDREDL............cooossr.. 7,00€
PAVE D SAUMON VENDREDI........................ 7,00€

TOUS NOS PLAS SONT PROPOSES AVEC UN
ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX POSSIBLE SELON
NOTRE STOCK DU JOUR
RIZ, PATE, SEMOULE, POMME DE TERRE,
SALADE VERTE etc....

Emballage micro-ondable

Supplément pain 0,30 €

Mercredi 2 2 Février

POULET COLOMBO

Formule du jour a 8€20

Vendredi 2 4 Février

CALAMARS A LA CREOLE

Jeudi 23 Février

BROCHETTE DE DINDE

BAVAROIS DE FRAISE CREME CARAMEL FONDANT AU CHOCOLAT
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DR ... e 1€20 COCA COLA...........
FROMAGE BLANC NATURE........cvseesneesnmeeeseneasanee 1€50 COCA ZERO...........
FROMAGE BLANC / MIEL OU CONFITURE............... 2¢ (CERT E AT S S um ke et e inenes
TARTES (CITRON, POMMES, CHOCOLAT) (6 0 1 7 VO —————-————————— R
ECLAIR AU CHCOLAT oo eeeeesvesses sesnes PERRIER -5, S eeceeiionstenens i S SR
FONDANT AU CHOCOLAT......... ACE bt de 33 CL............ccccc.......
CRUMBLE POIRE CHOCOLAT 2€50 BOUTEILLE DE BIERE 33CL
CHOUQETTE / CHANTILLY OU CREME ANGLAISE... 2¢50 BOUTEILLE D’EAU MINERALE CRISTALLINE 50CL ......1€
CREME CARAMEL AU BEURRE SALE oeoeooeooeooeeoseosoone e BOUTEILLE D’EAU MINERALE CRISTALLINE 1.5L........1€50
CREME MANGUE ABRICOT oo eeeeesvensnssenssssns 2€ BOUTEILLE DE PERRIER 1L .........uueuueueeeeeeeereecrevrenenvennn. 3€
SALADE DEERMIIS s 2€50 BOUTEILLE DE JUS D’ORANGE 1L...ovcovunvssssassassassasesase 3¢
ASSORTIMENT DE 4 MIGNARDISES.......cc.ovverrrannes 2€50 BOUTEILLE DE VIN
MACARON COTES DU VENTOUX ROSE ET ROUGE ..........c.cc.c.... 12¢€
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Selon le stock
En magasi

Traiteur-Restaurant
Tél. : 04 90 87 55 54 ou 09 81 62 55 54
oplaisirdesmets@bbox.fr - www.oplaisirdesmets-traiteur.fr




